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Symptome - Cholinesterase-Mangel (Plasmacholinesterase, Pseudocholinesterase, atypische Choli-
nesterase, Butyrylcholinesterase, BChE) 

Muskarine  
Wirkungen (parasym-
pathisches Nervensys-
tem) 

Nikotinerge 
Wirkungen (sympathi-
sches Nervensystem)  
(motorische Endplatten, 
autonome Ganglien, Ne-
bennierenmark) 

Zentralnervöse  
Wirkungen 

Chronische  
Intoxikation 

Weitere Symptome 

 Pupillenveren-
gung (Miosis) 

 Akkommodati-
onsstörung ver-
stärkte Tränenbil-
dung 

 Schweiß- und 
Speicheldrüsen 
(starkes Schwit-
zen) 

 Verstärkte 
Schleimbildung in 
der Luftröhre und 
Bronchien 
(Tracheobronchi-
altrakt) 

 Erregung der glat-
ten Muskulatur 
des Bronchial-
trakts 

 Atemnot, Kurzat-
migkeit (Dyspnoe) 

 Verkrampfung der 
Atemwege (Bron-
chospasmus – bis 
zu lebensbedroh-
licher Situation) 

 das Gefühl nicht 
selbständig at-
men zu können 

 Magen-Darm-
Krämpfe, Erbre-
chen 

 Durchfall 
 Übelkeit 
 Bauchschmerzen 
 Koliken des Harn-

systems,  
 Gefäßerweite-

rung 
 verlangsamter 

Herzschlag 
(Bradykardie) 

 Herzrhythmusstö-
rungen 

 Muskelzuckungen 
der Augenlider 
und der Zunge 

 gelegentlich Blut-
hochdruck und 
Hyperglykämie 

 generalisierte Fas-
zikulationen 
(feine Zuckungen 
der Muskulatur 
die man unter der 
Haut sieht) 

 Zittern 
 Krämpfe 
 Muskelschwäche 
 Atemlähmung 
 Hüftschmerzen 
 Muskelschmerzen 
 Gelenksschmer-

zen 
 Wachstums-

schmerzen 
 Ameisenlaufen 
 extreme Nacken-

schmerzen 
 wellenartiges 

Kribbeln vom Kopf 
den Rücken hin-
unter 

 manchmal auch 
hoher Puls 

 Schluckauf 

 Aufregung 
 Unruhe 
 Verwirrung 
 Kopfschmerzen 
 Schläfrigkeit 
 Müdigkeit 
 Koma 
 Krampfanfälle 
 Depression der 

Atmung und des 
Kreislaufs 

 Augenschmerzen 
 Kopfschmerzen 
 Migräne 
 Schwindel 
 taube Hände und 

Füße 
 Lähmungen 

 Symptome einer 
akuten Intoxika-
tion in abge-
schwächter Form, 
muskarinische 
und zentralner-
vöse Wirkungen 

 verzögerte Neuro-
pathien, Ataxie 
des Bewegungs-
apparates, (2-4 
Wochen) Organo-
phosphat-indu-
zierte verzögerte 
Neuropathie 
(OPIDN) 

 Knoblauchartiger 
Geruch der ausge-
atmeten Luft bei 
enger Exposition 
möglich 

 anaphylaktoide 
und allergische 
Reaktion auf Cho-
linesterasehem-
mer in Lebensmit-
teln, insbesondere 
Nachtschattenge-
wächse wie Kar-
toffeln, Tomaten, 
Paprika, Chili 

 Wirbelblockaden 
 Geruchsempfind-

lichkeit 
 Duftstoffunver-

träglichkeit 
 Zahnfleischprob-

leme 
 Parodontose 
 Fluorose 
 Flush 
 Konzentrations-

schwierigkeiten 
 Wortfindungsstö-

rungen 
 Geschwollene 

Zunge 
 Blässe 
 Fettleibigkeit 
 nicht zunehmen 

können 
 Sonnenallergie 
 schlecht hören, 

obwohl Hörtest in 
Ordnung 

 Durchfall 
 Fettstuhl 
 Juckreiz 
 Urtikaria 
 Husten 
 Haarwurzel-

schmerzen 
 Albträume 
 Depressionen 


